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XXV. Ulusal Dermatoloji Kongresi'nin Ardindan

11 Ekim 2012 tarihinde yapilan segimle
Ondokuz Mayis Universitesi Deri ve Ziihrevi
Hastaliklari Anabilim Dali'na verilen XXV.
Ulusal Dermatoloji Kongresi'ni diizenleme
gorevini Ustlendik. Kongre Antalya'da
Rixos Sungate Otelinde yapildl. 21-26
Ekim 2014 tarihinde yapilan XXV. Ulusal
Dermatoloji Kongresi; 6 konferans, 28
panel, 5 uydu sempozyumu 1 workshop'tan
olusan  bilimsel  program  yaninda,
Dermatokozmetoloji, Dermatoskopi (ileri
diizey), Dermatologlaricin Dermatopatoloji,
Dermatolojik Cerrahide Temel Teknikler
ve Lazer Kurslari dizenlendi. Kongreye
gonderilen toplam 666 bildiri 65 6gretim
Uyesi  tarafindan  degerlendirildi. Bu
bildirilerden 77'si szl bildiri, 562'si poster
bildirisi seklinde kabul edildi. Odiil icin;
bildirilerde 80 puan ustl, poster olgu 90
puan Ustl ve poster arastirmada 80 puan
Ustl baz alindi. Sozel bildirilerden orijinal
bulunan 3 olgu sunumu ve 14 arastirma
konulu toplam 17 bildiri, konulan ile ilgili
oturumlarda sunulmak Uzere programa
alindi.  Bildirilerin  oturum programina
alinarak sunulmasi  Ulusal Dermatoloji

Kongreleri'nde bir ilkti, bu konu ile ilgili
geri bildirimler bizlere ¢ok olumlu olarak
yansidi. Kongrede bir diger ilk, glnlik
bilimsel programin salonlarda her oturma
yerine konulmasiydi. Bilimsel programda;
5'i yabanci misafir konugsmaci olmak lzere
toplam 145 oturum baskani ve konusmaci

yer aldi. Kongreye 60 firmanin yaninda 804
hekim, 345 firma temsilcisi, 92 refakatci
olmak Gizere toplam 1241 kisi katildi.

Kongrenin departmanimiza verildigi 11
Ekim 2012 tarihinden, kongrenin son gini
26 Ekim 2014 tarihine kadar cok biyiik bir
Ozveri ile calisan Anabilim Dali'miz 6gretim
Uyeleri, basta kongre sekreterimiz Prof. Dr.
Nilglin Sentiirk’e, ve Prof. Dr. Tayyar Cantdirk,
Prof. Dr. Fatma Aydin, Dog. Dr. Miige Gller
Ozden, Yrd. Doc. Dr. Esra Pancar Yiiksel'e,
kongre organizasyonunda yakin ilgi ve
yardimini gordiigiimiiz Turk Dermatoloji
Dernegdi Baskani Prof. Dr. Ertan Yilmaz'a,
dernek adina organizasyonda gorev alan;
Prof. Dr. Nilsel ilter, Prof. Dr. Akin Aktas,
Prof. Dr. Neslihan Sendur’a, Kongremize
bildiri degerlendirmesi, konusmaci ve
oturum baskani olarak bilimsel katki
sunan ve katilimlariyla destek olan tim
meslektaslarimiza, kongremize katilan tim
firmalara ve kongremizin organizasyonunu
yapan Valdr kongre ve organizasyon
firmasi yetkilileri; Damla Kaya, Yudum Kaya,
Nesli Benderli'ye ve tim kongre boyunca
gerek konaklama gerek salonlari ile
eksiksiz hizmet veren Rixon Sungate Oteli
yetkililerine tesekkiirli bir borg biliyorum.

XXVI.  Ulusal Dermatoloji Kongresi'ni
diizenleyecek olan Kocaeli Universitesi
Tip Fakiltesi Deri ve Ziihrevi Hastaliklar
Anabilim Dalr'na basarilar diliyorum.
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7. Dermatoloji Kis Okulu Izlenimleri

Degerli Hocalarimiz ve Meslektaslarimiz,

Tark Dermatoloji Yeterlik ve Yiritme
Kuruluna bagh Egitim Programlarini
Gelistirme Komisyonu (EPGK) tarafindan
diizenlenen 7. Dermatoloji Kis Okulu 10-14
Aralik tarihleri arasinda Antalya Titanic Lara
Otel'de gerceklestirildi. Okula, tlkemizdeki
cesitli  Universite ve egitim arastirma
hastanelerinden, ¢cogunlugu dordiinct yil
asistani olan toplam 60 asistan katild1.

ilk giin dermoskopi ve pediatrik dermatoloji
oturumlari  gergeklestirildi. Egitimcilerin
olgulara yonelik ¢coktan se¢cmeli sorularina
“key pad”ler ile yanitlar verdik. interaktif
olarak hazirlanan bu dersler oldukga verimli
ve eglenceli gecti.

Sonraki dersler icin katilimcilar 20'ser kisilik
3 gruba ayrildi. Kiiclik gruplar egiticiler ve
asistanlar arasindayakinlasmayi, derse daha
aktif katilmayi, kolayca soru sorabilmeyi
sagladi. Salonlarda U seklinde masa diizeni
kurulmustu, herkesin 6nlinde isim kartlar
vardi. Boylece daha kolaylikla birbirimizle
iletisim  kurabildik ve paylasimlarda
bulunabildik. Dersler sabah saat sekizde
bashyordu ve saat yedide otel tarafindan
uyandiriliyorduk. Ders oncesi eksik olan
arkadaslarimiz ise derse baslamadan 6nce
tekrar telefonla araniyordu; bu nedenle
derslere katilim 9%100'di. Dersler birer
saat; ders aralarl ise yirmiser dakikaydi.
Ders aralarinda hem diger asistan
arkadaslarimizla tanisma ve konusma
firsati, hem hocalarimiza soru sorma olanagi
bulduk. Dersler kadar ders aralari da bilgi
paylasimi icin verimli ve egiticiydi. Aralarda
hocalara sorularimizi sormanin yaninda fikir
ahsverisinde bulunabiliyorduk. Herkes ¢ok
ilgiliydi ve tanistigimiz ve konustugumuz
herkes okulun c¢ok verimli ve egitici
gectigini soyleyip, cok faydalandiklarini
belirtiyorlardi. Bizler 6grenci olarak hig
bitmesini istemedik.

Ders bitiminde anlatilan konu ve
konusmacisi ile ilgili geri bildirim formlarini
doldurduk. Bir sonraki kis okulu icin konuiile
ilgili 6nerilerimizi ve gorislerimizi yazdik.
Bu geri bildirimler dersten hemen sonra
konusmacilara e-mail yoluyla iletiliyordu.
Hocalarimizin tamamianlattiklari konularda
ve Dbilgiyi aktarma konusunda c¢ok
deneyimliydi. Dersler sohbet ortaminda,

istedigimiz zaman soru sorabilecegimiz
rahat bir ortamda geciyordu. Ders
konulari, 6ncelikli olarak kendilerinin takip
ettikleri hastalar olmak (izere, genellikle
olgu sunumlarinin Uzerinden anlatildi.
Bu da bizlere ayirici tanilara ve tedaviye
yonelik yaklasim konusunda hocalarimizin

deneyimlerinden  yararlanma  olanagi
sagladu.
Onceki kis okullarinda oldugu gibi

bu yilki okulda da alaninda deneyimli
Oogretim  Uyeleri rehberliginde atdlye
calismalarina yer verildi. Atélye konularinin
belirlenmesine o6nceki kis okullarinda
yapilan anketler yol gosterici olmustu.
Yedinci  Dermatoloji  Kis  Okulu’nda
uygulanmasina karar verilen ve okula
katilan uzmanhk odgrencilerine 6nceden
duyurulan beceriler; eksizyonel ve traglama
biyopsi, hiperhidroz tedavisinde botulinum
toksini uygulamasi, yuzeysel deri biyopsi
teknigiyle  demodeks  yogunlugunun
saptanmasi, deri“Prick”testi ve yama testi ve
“Tzanck” testiydi. Atolyeler 6gle saatlerinde
gercgeklestirildi. Her glin es zamanl
olarak 3 ayri salonda 3 atolye yapildi. Tim
katihmcilar kursa gelmeden 6nce internet
sitesinden katilmak istedigi atSlyeleri
secmisti. Ancak, asistan arkadaslarimizin
blyik c¢ogunlugu atdlye calismalarinin
tamamina katilmak istediklerini belirtti
ve beceri uygulamalarinin gelistirilmesi
Onerilerini  dile getirdi. Bu bdlimin
cerrahi islemler ve estetik dermatolojiyi de
kapsayacak sekilde genisletilmesi, hatta
sadece becerilere yonelik bir okulun da
dizenlenmesinin bizim icin ¢ok faydal
olacagini duslinliyoruz.

Daha o©nceki yillarda vyapilan sosyal
programlara katimin az olmasi nedeniyle;
bu yil sosyal program yapilmadi. Sosyal
program olmamasina ragmen gin
icerisinde otelde (lkemizin doért bir
tarafindan gelen asistan arkadaslarimizla
tanisma, kaynasma ve fikir paylasiminda
bulunma sansi yakaladik.

Toplamda dort gece kaldigimiz Titanic
Lara Oteli her bakimdan beklentilerimizi
karsiladi. Genelllikle kis okulunda siddetli
yagmur yagdigini duymustuk. ilk giinlerde
hava guzeldi fakat Uglinci ve dordiinciu
glinlerde yagmur basladi ve bir kis okulu
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gelenedi bozulmamis oldu. Son giin, kapanis téreninde
hepimizden geri bildirim ve bir sonraki kis okulu icin
onerilerimiz alindi. Ayrica yesil ve kirmizi kartlar ile kig okulu
sonundaki memnuniyetimiz acisindan hizli bir geri bildirim
istendiginde tim salon yemyesil bir renk almisti.

Sonug olarak Kis Okulu'nda hocalarimizin deneyimlerini,
guincel tani ve tedavileri 6grenme, uzmanlik 6ncesi mevcut
bilgilerimizi pekistirme ve aklimizdaki sorulari sorma imkani

# DERMATOLOJI
OKULU

1ﬂ-1t"olﬁlllk2ﬂ14 Titanic Otel Lara ANTALYA

bulduk. Tim ders konulari 6zenle secilmisti ve organizasyon
cok basariliydi. Dermatoloji Yeterlik ve YirGtme Kurulu'na,
Egitim Programlarini  Gelistirme Komisyonu'na, Tirk

Dermatoloji Dernegi'ne ve emegi gegen tim hocalarimiza
blylik 6zveriyle, degerli zaman ve enerjilerini harcadiklari
icin cok tesekkiir ederiz. Tum asistan arkadaslarimiza, kis
okuluna katilma firsatlarini kesinlikle degerlendirmelerini
tavsiye ediyoruz.
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Vitiligo ve Pigment Hastaliklari
Sempozyumu’nun Ardindan

22-23 Kasim 2014 tarihlerinde, istanbul
Florence Nightingale Hastanesi konferans
salonunda Turkiye'deki ilk Vitiligo ve
Pigment Hastaliklari  Sempozyum’unu
gerceklestirdik. Bu yil yedincisi diizenlenen
“Masterclass on Vitiligo and Pigmentary
Disorders” bilimsel toplantisinda vitiligo ile
savasmada eksikligini hissettigimiz, egitim,
arastirma, isbirligi ve konunun liderleri ile
tartisma ortami olusturmayr amacladik.
Sempozyum, World Health Academy
(WHA) ve Vitiligo Research Foundation
(VRF) tarafindan diizenlenmektedir. Onceki
sempozyumlar ispanya, Cin, Brezilya,
Gurcistan, Kazakistan, Hirvatistanda yer
almis, ayrica Avusturya ve Rusya'da vitiligo
calistaylari yapilmistir. Yedinci toplantinin
istanbul'da yapilmasi vitiligo konusunda
eksikliklerimizi gérmek ve yeni ufuklar
agmak konusunda ¢ok verimli ge¢gmistir.

Sempozyumda pigmentasyon hastaliklari
ve Ozellikle melasma islenmis, tedaviye
yonelik uygulamali oturumlar yapilmistir.

Sempozyuma Ulkemizde konu ile ilgili
deneyimli 38 yerli ve yabanci konusmaci cok

degderli katkilarda bulunmuslardir. Toplam
katilimcisi 150 olan bilimsel toplantimizin
diizenleme kurulunda baskan yardimcilar
Erol Kog ve ilgen Ertam, sekreterleri Bekir
Aybey, Serafettin Saracoglu, Zahide Eris
Eken, organizasyon kurulunda Melih Akyol,
Murat Borlu, Ozlem Dicle, Gonca Gékdemir,
Nezih karaca, Deniz Koral, Zekayi Kutlubay,
Ercin Oziintiirk, Serdar Tuncer, Yan Valle,
Savas Yayli, ilker Yazici emek vermislerdir.
Bilimsel Kurulumuzda ise Jean Bolognia,
Luigi Catania, Paulo Cunha, Xing Hua Gao,
Andy Goren, Jana Hercogova, igor Korabko,
Davinder Parsad, Mike Tharp gibi yurt disi
destekleyiciler bulunmustur.

Tdm konusmalar Dermatology Research
and Practice dergisinde supplement olarak
yayimlanacaktir.

Masterclass on Vitiligo sayesinde aslinda
biraz ihmal ettigimiz ve tedavi konusunda
sikinti yasayabildigimiz vitiligo hastaligina
dikkat ¢ekmis, kaydedilen yolu, diinyada
yapilan arastirmalari ve tedaviye katkilarini
gormus, kisacasi vitiligoyu daha iyi anlamig
olduk.

\mhge



