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Gukurova’da “10 Dermatoloji Giinii”

Degerli Meslektaslarim,

Onuncu Cukurova Dermatoloji Giinleri 5-8
Haziran tarihleri arasinda Diinya kiiltir mirasi
Ulkemizin en glzel yorelerinden birisi olan
Kapadokya Urgiip'te yapildi. Tim Cukurova
Dermatoloji Giinleri'nde oldugu gibi bu
kongrede de bir ana konu saptandi ve “Deri
Hastaliklari ve Endokrin” konulu bir kongre
yapmaya karar verildi. Hazirlik asamasinda
kiminle konustu veya kime konusma teklif etti
isem, “Baska konu mu yoktu? Bu da nereden
cikti? Bu baslik altinda ne anlatilabilir ki?”
gibi cevaplar aldim. Hatta kendi aramizda
konusurken bu konu ile katihmcilan
salonlarda uzun siire tutamayacagimizi
disiindik ve karamsarliga kapildik ama
Endokrinoloji uzmani arkadaslarin destegi
ile konu lzerinde 1srarci olduk.

Kongrenin ilk gini Dermatokozmetoloji
kurslarina, ikinci ve Uglncl glnleri ana
konuya ve serbest bildirilere ayrildi.
Dermatokozmetoloji kurslarina ayirdigimiz
ilk ginde 6 ayn salonda 20'ser hekim
katihml, 6 saat siire ile Roller ve Mezoterapi,
Plateletten Zengin Plazma Uygulamalari,
Jet Peel ile Mekanik Peeling Uygulamalari,
Mikro igneli Radyo Frekans Uygulamalari ve
Q Anahtarh NdYag Lazer Uygulamal kurslari
diizenlendi.

Ana konularin anlatildigi glinlerde toplanti
bitimlerinde (100 katihmci ile sinirh) 2 saat
sureli Botulinum Toksini baslangi¢ ve ileri
uygulamalari, ertesi giin Dolgu baslangig ve
ileri uygulamalari kurslar yapildi.

Ana konu; iki gliin boyunca Endokrinoloji
ve Dermatoloji uzmanlarinca 8 oturumda
33 konu bashg altinda konusuldu.
Endokrinoloji ile Dermatoloji iliskisinin
Diabet ve Tiroid hastaliklari ile sinirli
olmadigini, derinlerde ¢ok seyler oldugunu,
hem bizler hem Endokrinolog arkadaslar
belirttiler. Serbest bildiriler bélimiinde de
gen¢ meslektaslarimiz birbirinden guizel 10
bildiri sundular. Konusmacilarimiz, yogun
kongre trafiginde kongremize zaman
ayirdilar, simdiye kadar pek ilgilenmedigimiz
bir konuda c¢alisarak bizlere c¢ok giizel
sunumlar hazirladilar. Konular o kadar
ilgi cekti ki salon hep dolu idi. Dolgu ve
Botilunum kurslarinda da hep ayni dolulugu

gordiik. Ornegdin Botilunum kursu 105 kisi ile
baslamis olmasina ragmen acihs kokteylinin
baslangi¢ saati olan 20:00'de salonda kursu
izleyen 96 kisi vardi. Sosyal Programda,
Diinya mirasi Kapadokya’nin en glizel
yerleri gezildi. Goreme Acik Hava Mizesi,
Pasa Baglar, Devrent Vadisi, Uc Giizeller
Peribacasi, Kapadokya Canak Atolyeleri ve
sarap fabrikasi gezildi. Yerel tatlar tadildi,
alisveris yapild.

Ulkemizi teget gectigi belirtilen ekonomik
krize ragmen bu yil ortalama 10-12 kongre
yapildigi ve yapilacagi tahmin edilmektedir.
Kongremize 240 kayith hekim katilmis, 26
ilac, tibbi cihaz ve dermatokozmetik firmasi,
33 birim stantla destek vermistir.

Konusmacilarimiza, kurs uygulayicilarina,
oturumbaskanlarinavetim katilimcilarimiza
en icten tesekkirlerimizi ve saygilarimizi
sunuyoruz. Onuncu Cukurova Dermatoloji
Gunleri'nin de bilimsel ve sosyal etkinlikler
yoniinden anilarimizda uzun yillar Cukurova
sicakhd ile kalacagint umuyoruz.

Cukurova Dermatoloji Gunleri; Cukurova
Deri ve Zihrevi Hastaliklari Derneginin
Cukurova  Universitesi Tip  Fakiiltesi
Dermatoloji Anabilim Dali ile beraber,
Bolge Universitelerinin (Mersin Universitesi,
Mustafa Kemal Universitesi, Gaziantep
Universitesi, Kahramanmaras Sutcii imam
Universitesi) destegi ile diizenledigi bir
kongredir.

Yedinci Cukurova Dermatoloji Ginleri
Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Dermatoloji
Anabilim Dal, 8. Cukurova Dermatoloji
Giinleri Mustafa Kemal Universitesi Tip
Fakultesi Dermatoloji Anabilim Dali ile ortak
yapilmistir.

ilk diizenlenen Cukurova Dermatoloji
Gunlerinden bu yana 18 yil gecti, ge¢mis
yillara 151k tutacak ve hatirlayacak olursak,
1. Cukurova Dermatoloji Glnleri 16.18.1996
tarihleri arasinda Adanada Cukurova
Universitesi  Mithat Ozsan  Amfisinde
vefatinin  10. yilinda Prof. Dr. Lutfullah
Aksungur'un anisina yapilmis, ana konu
olarak  “Vaskilitler” secilmistir.  Sosyal
programda Siliftke'ye gidilmis Cennet
Cehennem, Astim Magrasi, Kanl Divane
gibi antik yoreler gezilmis ve mevsimin ilk
denizine girilmistir.
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ikinci Cukurova Dermatoloji Giinlerinde “Akne” ana konu
olarak ele alinmistir ve 4-6 Haziran 1998 tarihinde Adana'da
Universite'mizde yapilmistir. Bu kongrede hatirladigim
kadaryla “Kollajen Implantasyonu ve Afla Hidroksi Asitlerle
Peeling Konusu” ilk defa diizenlenen kurslarla glindeme
gelmistir. Daha sonra Altinorfoz Oteli, Silifke'de, iki glizel giin
gecirilmis, satellit simpozyumlar yapilmigstir.

Uciinci Cukurova Dermatoloji Giinleri 1-3 Haziran 2000
tarihinde yine Cukurova Universitesi Mithat Ozsan Anfisinde
“Psoriasis” ana konulu olarak yapilmis énceki gibi kurslarla
devam etmistir. Toplantiya kayitli 357 Giyenin 246'sinin katildigi
sinirh bir sosyal program ile Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti
ziyareti gerceklestirilmistir. KKTC'de kalinan iki glin icinde
Konferanslar ve Satellit simpozyumlar diizenlenmis, Kibris
Baris Harekati ile ilgili anilarimin da tazelendigi turlar
yapilmistir.

Dordiincu Cukurova Dermatoloji Guinleri 30 Mayis-2 Haziran
2002 tarihleri arasinda Adana Hilton SA Otelinde “Mantar
Hastaliklar” ana konusu ile yapilmistir. Sosyal programda
Kommagene Kralligina ait Kahta ve ¢evresindeki antik yoreler
gezilmis, sabah saat 04:00de Nemrut'ta Tanri Heykelleri
arasinda giin dogusu seyredilmis. Atatiirk Baraji ve Sanhurfa
ziyaret edilmis, satellit simpozyumlar diizenlenmis, gece acgik
havada sira gecesi ile devam etmistir. Ertesi glin Gaziantep ve
Zeugma-Belkis mozaik miizesi gezilmistir.

Besinci Cukurova Dermatoloji Glinleri 3-5 Mayis 2004 tarihleri
arasinda “Allerjik Deri Hastaliklan” ana konusu ile Adana'da
Hilton SA Otelinde yapilmis. Antakya'da sosyal program
diizenlenmistir.

Altina Cukurova Dermatoloji Ginleri  “Tropikal Deri
Hastaliklan” ana konusu ile 1-3 Haziran 2006 tarihinde
Adana'da yapilmis. Gaziantep ve Halfeti'ye sosyal program
diizenlenmistir.

Yedinci Cukurova Dermatoloji Glinleri 10-12 Nisan 2008
tarihinde “Otoimmunite ve Deri” ana konusu ile Mersin
Hilton Otelinde Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Dermatoloji
Anabilim Dali ile ortak yapilmis, sosyal programda Mersin'in
tarihi yerleri gezilmistir.

Sekizinci Cukurova Dermatoloji Glnleri 7-9 Mayis 2010
tarihinde Antakya Ottoman Palace Otelde Mustafa Kemal
Universitesi ev sahipliginde “Psoriasis ve Diger eritemli
skuamli hastaliklar”ana konusu ile yapilmistir. Katihm o kadar
¢ok olmustur ki Antakya'da otellerde yer kalmamistir. Sosyal
programda hizl bir gegisle 300 kisinin katildig1 Halep gezisi
yapilmis. Neyi paylasamadiklarini bir tirli kavrayamadigimiz
bu i¢ savas sonucu tahrip olan Halep’in 4 bin yillik kalesi,
bombalanarak minaresi yikilan ve bilyiik hasar géren Hazreti
Zekeriya'nin kabrinin de bulundugu Emevi camii (Zekeriya
camii), yine biyik hasar goren Halep kapali carsisi ziyaret
edilmis 6gle yemeginde Halep yemekleri tadilmistir.

Dokuzuncu Cukurova Dermatoloji Giinleri 23-27 Mayis
tarihlerinde Adana Hilton SA Otelinde “Dermatolojide Tedavi”
konusu ile yapilmis. Konusmalar bir kitapta toplanarak
arkadaglarimizin yararlarina sunulmustur. Sosyal programda
Sanliurfa Hilton Otelinde satellit simpozyum diizenlenmis.
Diinyanin en eski tapinadi ve yerlesim yeri olarak kabul edilen
halen kazi halindeki 8 bin yillik Gobekli Tepe, Harran Evleri
ve Peygamberler sehri Sanliurfada anilarda kalacak bir glin
gecirilmistir.



