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“Sevgili GUnlUk™ Uzerine notlar: Moretti’nin Kasintis

Notes on “Dear Diary”: Moretti’s itching

M. Oktay Taskapan

Ulkesi lItalya’da yillardir bir “kilt figir” konumunda olan
Nanni Moretti, Avrupa Sinemasi’'nin kuskusuz en yaratici
adlarindan biri. Oyuncu, senarist, yapimci ve ydnetmen ola-
rak yedinci sanatin seckin orneklerini ortaya koyan 1953
dogumlu Moretti; daha 20 yasindayken kisa filmlerle basladi-
g1 sinema yasaminda ¢ok sayida 6dul almis, olabildigince
sade, icten; ama derinlikli ve cok katmanli anlatimlar iceren
filmleriyle, izleyicilerinden ¢abaisteyen, (Andrey Tarkovski'nin
deyimiyle; insanlara, kendi yargilar karsisinda elestirel bir
tutum almayi 6gretmeye ¢alisan) onlari seven ve “Gnemse-
yen” ilging bir sinemaci. 1993 yilinda hem oynayip, hem
yapimcilgini Gstlenip, hem de yonettigi, yari belgesel, yari
otobiyografik nitelikte bir film olan ve basta 1994 yilindaki
Cannes Film Senligi'nde “en iyi ydnetmen” olmak Uzere, cok
sayida odal alan “Sevgili Gunldk” (“Caro Diario”); oldukca
sevimli, yer yer komik, ironik ve siyasal nitelikte dnemli bir
calisma. Film Moretti'nin yasadiklarini ve aklindan gecenleri
glnligine not ettigi U¢ bdlimden olusuyor: Vespamda (“In
Vespa”), Adalar (“Isole”) ve Hekimler ("Medici”). Dermatologlari
dogrudan ilgilendiren G¢lncld bodlime ge¢cmeden 6nce ilk
iki bolime ¢ok kisaca bakalim (1, 2).

Birinci bolimde Moretti, Leonard Cohen'in “I'm your man” adli
sarkisindan, Keith Jarrettin KéIn konserine dek uzanan farkli
muzikler esliginde, vespasiyla Roma'yr dolasirken, onun i¢
monologlarini ve karsilastigi insanlarla olan diyaloglarini dinler

ve izleriz. Kamera, mimarisi olaganUstU glzel ve anitlarla dolu
cok eski semtlerden, 60l yillarda periferde uzanmaya baslayan
yeni yerlesim yerlerine ve adi "kétl"ye ¢ikmis mahallelere dek
cadde, sokak ve binalari gorintuler. Moretti, otuz yil &nce Roma
¢ok daha guzel ve yasanilir bir kentken, insanlarin bahgeli villa-
lara dogru perifere akin etmesinin nedenini, orada yasayan
(sokakta karsilastigi) bir adama sorar, ancak doyurucu bir yanit
alamaz. “Binalar arasinda yolculuk” olarak tanimlanabilecek bu
bolim, zaman zaman yonetmenin i¢ dinyasini da gozler
ontne seren ¢ok sayida monolog ve diyalogdan sonra, Gnld
yonetmen Pasolininin 1975 yilinda oldurdldigu yerde biter.
Moretti buraya ilk kez gelmektedir. Her yeri otlar kaplamustir,
cevre pislik icindedir; ydnetmenin anisina dikilmis olan anit yer
yer parcalanmis ve demir cubuklari ¢cikmustir. ..

Bir ¢esit, “insanlar arasinda yolculuk” olarak da niteleyebilecegi-
miz “Adalar” adl ikinci bolim, Moretti'nin 18 yil 6nce James
Joyce'un “Ulysses"ini analiz etmek Uzere Lipari Adasi'na tasin-
mis olan arkadasi Gerardo’nun yanina gitmesiyle baslar. Gerardo
30 yildir televizyon izlemedigini ve televizyonun kdltdrel bir
degeri olmadigini sdyleyen Alman filozof Enzensberger'le ayni
goriste oldugunu belirtir. Ancak, bunun bdyle olmadigi kisa bir
sre sonra anlasilacaktirl.. Lipari otomobillerden, kalabaliktan ve
gUriltiden yasanmaz hale gelmistir. Birlikte kendilerine huzurla
calisabilecekleri bir ortam aramaya baslarlar. Once, her ailenin
tek bir cocugu oldugu ve dolayisiyla cocuklarin egemenliginde
yasanan (“childarchy”) Salina Adasi'na gelirler. Oradan volkanik
ada Stromboli'ye gegerler. Yillardir televizyon izlemedigini soy-
leyen (ancak, daha ilk bindikleri feribotta g&zlerini televizyon-
dan ayiramayan) arkadasi, dogal gtzelliklere aldiris etmez; ken-
disi utandidi icin, Moretti'ye bir yamacin asagisinda oturan
Amerika'li turistlere, Gnll bir Amerikan pembe dizisinin sonraki
bolimlerinde neler olacagini sormasi i¢in neredeyse yalvarir.
Ne de olsa o dizinin boélumleri ABD'de daha énceden izlenmek-
tedir! Zaten gittikleri son ada Alicudi'de elektrik olmadigini;
televizyon, buzdolabi gibi herhangi bir aletin de bulunmadigini
ogrenince; Gerardo televizyonun yararlarina iliskin ¢igliklar ata-
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rak son anda feribota yetisir ve “uygarliga” kagar !

Dermatologlari ilgilendiren  Gglncd  bolim  “Hekimler”,
Moretti'nin, biriktirmis oldugu regeteleri gozden gecirmesiyle
acilir: “Sevgili glinltik, bir yil boyunca tim regeteleri biriktirdim,
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doktorlarla her gériismemde tuttugum notlar da, o ylizden bu boliimde
anlattigim hicbir sey uydurma degil” diye yazar Moretti. Daha sonra onu
hasta yataginda kemoterapi alirken goririz. . .Her sey yaklasik bir yil 6nce
baslamistir. Moretti, bir aydir 6zellikle geceleri, ayak ve kollarinin kasintisin-
dan yakinarak Roma'daki UnlU bir dermatoloji enstitlsiine basvurur.
Oldukea kalabalik olan bu poliklinikte sira numarasi alir ve muayene olur.
Yakinmalarinin deri kurulugu ve dermografizme bagl oldugunu belirten
dermatolog, hastaya oral antihistamin ve oral kortikosteroid recete eder.
Ancak, kasintr artarak strer. Yeniden ayni poliklinige gider,ama daha dnce-
ki hekimini bulamadigr icin baska bir dermatologa gorindr. Yine, derisinin
kuru oldugu belirtilir, besin allerjisi ya da stresten kaynaklanan bir durum
olabilecegi soylenir. Hekim, tam kan sayimi ve sedimantasyon &lctimi
ister, ilaglar degistirir. Tetkikler normal ¢ikar, ancak kasintida bir degisiklik
olmamistir. Bunun Uzerine, Roma'nin en Unli dermatologu olan ve “der-
matologlarin prensi” diye taninan bir hekimin muayenehanesini arar; ama,
onun randevular ¢ ay streyle doludur. Isterse, asistanina gidebilecegi
soylenir. Moretti, asistanin telefon numarasini alir ve gider. Bu hekim de
kasintisinin stresten kaynaklanabilecegini soyler, fazla cay, kahve ya da
kolali icecekler tiketmemesini dnerir; bir dus jeli, nemlendirici, probiyotik
ve sedatif bir antihistamin verir. Moretti, “laglar almak ve ise yarayacaklari-
na inanmak istiyordum”der, ancak asistan kendisinde "huzursuz” izlenimi
birakmistir, ilk kez recetesini almadan odayi terk eder. Sonra, dermatoloji
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enstitisline yeniden gider, ancak bu kez allerji bolimu icin randevu alir.
Sirtina deri “prick” testleri uygulanir ve otuza yakin besine allerjisi oldugu
ortaya ¢lkar. Bu arada, bir arkadasinin yardimiyla “dermatologlarin
prensi‘nden bir randevu koparmayi basarmistir. Kendisinin hayrani oldu-
gunu belirten bu Unlt hekim, ¢ok sayida ilag (sedatif, antihistamin, topikal
preparatlar, sampuanlar vb.) recete eder ve yaz gelmesine karsin, dizlerine
kadar uzanan pamuklu ¢oraplar ve uzun kollu gdmlekler giymesini énerir;
Moretti'ye indirim yapilmasi igin sekreterini arar, hatta yazliginin telefonu-
nu verir. Tim bu &nerilenleri yerine getirmesine ve ilaglar kullanmasina
karsin kasintisinda hicbir degisiklik olmayinca, Moretti ilaclarin prospekts-
lerini okumaya baslar ve cogunu ¢épe atar. Bu arada gunltgtine sunlari
yazmaktadir: “Sevgili glinliik, igneler geldi. Ben yine de tedbiri elden birakma-
mak icin bagisiklik uzmani bir arkadasimi ariyorum”. Telefonda konustugu
arkadasl, allerji asilarinin kasintisina iyi gelmeyecegini ve anafilaksi riski
oldugunu belirtir.

Yakinmalari giderek artan ve “hekimler arasindaki yolculugu” stren
Moretti, hakkinda iyi seyler duydugu bir dermatologdan daha randevu alir.
Recetesi yazilirken, Moretti trafigin yogunlugundan ve muayenehaneye
gelmenin zorlugundan s¢z etmektedir. Hekim, oral antihistamin ve topikal
kortikosteroid regete eder; ancak yakinmalarinin timuyle psikolojik oldu-
gunu ve her seyin ona kaldigini da belirtir. “Hersey bana bagl, hepsi benim
sugum, sekiz ay énce neler oldugunu hatirlamaya ¢alisiyorum; kasinmaya
karsi direnmeliyim, ve her sey bana bagliysa basaramayacadima eminim I”
der. Bu arada kilo kaybr ve gece terlemeleri baslamistir. Cok kasinan ayak-
larina masaj yaptirr, cevresinden geleneksel baz tedaviler ve diyetler
onerilir. Cin Tip Merkezi'ne gitmeye baslar ve burada kendisine akupunk-
tur uygulanir. Cin'li hekimlerin yaptigi uygulamalar da bir ise yaramamak-
ta, kasintisi ve uykusuzlugu stirmektedir; ama calisanlar iyi niyetli ve ortam
guzel oldugu icin tedavisini sdrddrdr. Bir stire sonra, kilo kaybi ve terleme-
lerine 6ksUrik de eklenince, Dr.Yang akciger filmi cekilmesini onerir.
Gekilen direkt grafide akcigerinde kocaman bir kitle oldugu gordldr.
Tomografi yapilir ve daha sonra Moretti opere edilir. Tani, tahmin edece-
gimiz gibi, "Hodgkin lenfoma“dir. ..

“Bu hikaye bana bir sey &gretti, belki de iki sey. Birincisi doktorlar konusma-
yi biliyor, ama dinlemeyi bilmiyoriar. O ylizden simdi bir yil boyunca aldl-
Gim gereksiz ilaglann icinde yiiziiyorum. Ogrendigim ikinci seyse, sabahla-
n kahvaltidan énce bir bardak su icmek ¢ok yarariymis,bobreklere iyi
geliyormus galiba. Neyse, sonucta iyiymis...” diye kendi kendine konusa-
rak glincesini tamamlar ve oturdugu masadan kalkar, tim ilaglarini dizdigi
diger iki masanin yanindan geger ve “az stitldi kahve ve bir ay ¢éredi ala-
yim lditfen, bir bardak da su !” der. Kamera yakin planda, bas ¢ekimiyle su
icen Moretti'ye odaklanir ve film biter...
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“Hareket - durgunluk’, “isyan - konformizm”, “kiltur - doga" olmak Uzere ¢
ana diyalektik aks Gzerinde ilerleyen; doga, teknoloji, cevre kirliligi, iletisim-
sizlik, kitle kilttra ve kaltUrel yozlasma gibi ginUmUzUn temel ve yasam-
sal sorunlarina, ironik ve entellektUel bir bakis agisiyla yaklasan bu film,
defalarca izlenmeyi hakeden sevimli ve, yazimin basinda da belirttigim
gibi, dnemli bir calisma (3).
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