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Universite Ogrencilerinin Dévme ve “Piercing”
Konusunda Bilgi, Tutum ve Davranislari

Knowledge, Aftitudes and Behaviour about
Tattoo and Piercing among University Students

Amag: Akdeniz Universitesi Tip Faklltesi'nde bes yil dnce ézel calisma moddllerinin
uygulanmasina baslanmistir. “Dévme ve “piercing” gibi deri sGsleme sanatian”
Ozel calisma modUlunde, deriyle ilgili femel kavramlann 6grenilmesi, bilimsel sunu
hazirlanmasi, deri sUslemeleri ile ilgili bilgilenme, toplumu bilgilendirici brosir hazirlamasi
amagclanmistir.

Yontem: Acilan &zel calisma moduiline 2008-2009 egitim &gretim yiinda dért égrenci,
2009-2010 egitim 6gretim yilinda ise yedi 6grenci basvurmustur. Ogrenciler bu konu
hakkindaki bilgi gereksinimini ortaya ¢ikarmak icin Tip Fakultesi, GUzel Sanatlar FakUltesi
ve Egitim FakUltesi 6grencilerine “ddvme” ve “piercing” ile ilgili anket formu uygulanmistir.
Anket formu ile orfaya ¢ikan gereksinimler dogrultusunda sunum yapilmis ve hazirlanan
brosurleri 6grencilere dagrtilmistir.

Bulgular: Toplam 6grenciler arasinda “"dévme ya da piercing” skhigr %12,3 olarak
bulunmustur (%47,6'si (n=10) sadece doévme, %42,9'u (n=9) sadece "piercing” ve %9,6'sI
(n=2) her ikisi). Tip FakUltesi 6grencilerinin %6,3, Egitim FakUltesi égrencilerinin %10,5',
GUzel Sanatlar FakUltesi 6grencilerinin %25,5'i *dévme ya da piercinginin bulundugunu
belirtmistir. Tip FakUltesi 6grencileri diger fakUlte 6grencilerine gdre “piercing” ve
"dévme"” ile ilgili bilgilere daha cok dogru yanit vermistir. “*Piercing” ya da “dévme”
yaptirmaktan en fazla oranda hoslananlarise GUzel Sanatlar FakUltesi grencileridir. Yine
bu 6grencilerin bu uygulamalan en fazla oranda yaptirdiklar saptanmistir. Uygulama
yaptiranlann islem sonrasi komplikasyonlar ile ilgili bilgi seviyelerinin yeterli dizeyde
olmadigi gérUimektedir.

Sonug: Calismamiz deri sGsleme sanat ile ilgili bilgilendiriime ¢alismalarnin yapiimasi
gerekliligini vurgulamaktadir.

Anahtar kelimeler: Dévme, “piercing”, Universite, 6grenci, tutum, davranis

Abstract

Objective: Special Study Modules were firstly infroduced five years ago at Akdeniz
University Faculty of Medicine. The learning of basic concepts related with the skin and
skin decorative arts, scientific presentations, informational society brochure were aimed
in skin decorative arts such as tattoos and piercing, special study module.

Methods: Four students admitted special study module opened in 2008-2009 academic
year and 7 students in 2009-2010. Students organized a questionnaire to reveal the need
for information on the subject. A questionnaire for tattoo and piercing were applied
to students of Faculty of Medicine, Faculty of Fine Arts and the Faculty of Education.
Presentation was performed in accordance with the requirements revealed by the
questionnaire form and prepared leaflets were distributed to the students.

Results: The prevalence of tattooing and body piercing was 12.3% in all students
(n=154). 47.6% (n=10) for only tattoo, 42.9% (n=9) for only piercing, 9.6% (n=2) for both
tattoo and piercing). Of the Medical Faculty students, 6.3% reported having both
piercing and tattoo; 10.5% of the Faculty of Education students reported having both
tattoo and piercing and 25.5% of the Faculty of Fine Arts students reported having both
piercing and tattoo. Students of Medical Faculty gave more correct answers about
the information of tattoo and piercing. Fine Arts students enjoyed getting tattoo and
piercing more than other students and they applied these procedures at the maximum
rate. Information levels about complications after the procedures were not adequate
among the subjects practiced these applications.

Conclusion: Our study emphasized the necessity of the studies for informing individuals
about the art of skin decoration.
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Giris

Glzellesmenin ve disilincelerini aktarmanin bir yolu olarak
bireyler viicut gorinumlerini degistirmek icin dévme ve
vicut takilan (“piercing”) gibi uygulamalar yaptirmaktadir (1).
Bu uygulamalar, glizelligin bir parcasi olsa da, saghgimiz icin
birtakim riskleri beraberinde tasir. Bunlarin basinda deride
kalinlasmayla birlikte kalici izlerin olusmasi, infeksiyonlar,
alerjiler ve deride kalici delik gelisimi gibi deri problemleri
gelmektedir (2). Eskiden bu yana cesitli kiltirlerde sik olarak
kullanildigi bilinen viicut siisleme sanatlari icerisinde dovme
ve“piercing”in, glinlimiizde gencler arasinda oldukga populer
oldugu bildirilmektedir (3). Ancak, bu konuda bdlgemize
ait veriler olmadigi gorilmektedir. Bu calisma, Universite
ogrencilerinin “dovme” ve “piercing” hakkindaki bilgi, davranis
ve tutumlarini saptamak amaciyla planlanmistir.

Yontemler

Egitim Programinin Ozellikleri

Akdeniz Universitesi Tip Fakdltesinde 2008-2009 egitim
dgretim yilindan baglayarak ézel calisma modiillerinin (OCM)
uygulanmasina baslanmistir. Fakiiltemizde OCM'ler ile tip
egitimin ilk iki yihinda, 6grencilerin ilgi duyduklar alanlarda
bagimsizogrenme becerileri gelistirmeleri, bilimsel metodoloji
temel ilkelerini &grenmeleri ve uygulamalari, bilimsel
calismalar yazili, s6zli sunma becerilerini gelistirmeleri
hedeflenmistir. Bu etkinlikler programda her hafta yer alan iki
saatlik oturumlar seklinde yiIl boyunca devam etmektedir.

“Doévme ve piercing” gibi deri siisleme sanatlarn”ile ilgili agilan
OCM'ye 2008-2009 egitim dgretim yilinda dért dgrenci, 2009-
2010 egitim 6gretim yilinda ise yedi 6grenci basvurmustur.
“Dévme ve piercing” gibi deri siisleme sanatlarn” OCM’sinin
amaci;

1. Derinin  histolojisi, gorevlerinin temel

histopatolojik kavramlarin 6grenilmesi

taninmasi,

2. Bilimsel sunu hazirlanmasi

3. Dévme ve“piercing”gibi deristislemeleriileilgili bilgilenme
4. Toplumu bilgilendirici afis ve brosiir hazirlamadir.
Arastirma Grubu

Ogrenciler bu konu hakkindaki bilgi gereksinimini ortaya
ctkarmak icin anket formu diizenlemislerdir. Tip Fakultesi
(TF), GUzel Sanatlar Fakuiltesi (GSF) ve Egitim Fakiltesi (EF)
ogrencilerine dovme ve “piercing” ile ilgili anket formu Mart
ayl icinde uygulanmistir. Anket toplama islemi bir hafta
stirmustdr. TF 6grencilerinden 79, EF 20, GSF'den 53 6grenci
calismaya katilmistir. EF ve GSF kontrol grubu olarak alinmistir.
Birinci, ikinci, Ggtinch sinif TF 6grencileri arasindan kura ile
numaralarinin sonu bes ve sekizile biten 79 6grenci 6rnekleme
alinmistir. Bes ve sekiz rakamlari 0-9 sayilar arasindan kura
yontemi ile belirlenmistir. Anket formu ile ortaya c¢ikan
gereksinimler dogrultusunda sunum yapilmis ve hazirlanan el
brosurleri 6grencilere dagitiimistir (Resim 1a, 1b).

Anket Formu ve Analizler

Anket formu (¢ bolimden olusmaktadir. ilk bolim
ogrencilerin  demografik  verilerini  ve aliskanliklarini
icermektedir. ikinci bolim “piercing” ve dévme ile ilgili dogru

ve yanlhs ifadelerin yer aldigi 12 maddeden olugmaktadir. Son
bolimde ise dévme ve “piercing’e ait tutum ve davranislar
iceren 17 soru bulunmaktadir. Anket formu yilz yize
toplanmistir. istatistiksel analizlerde tanimlayici tablolara yer
verilmis ve ki-kare testi ve bes ve besin altinda deger bulunan
degiskenler icin Fisher ki kare testi kullaniimistir.

Bulgular

Calismaya katilan Odgrencilerin %55,2'si (n= 85) kadin,
%44,8'i (n= 69) erkektir. Ogrencilerin %67,3'( ilden, %25,2'si
ilceden, %7,5'i ise kdyden geldigini belirtmistir. Katilimcilarin
%57,8'inin  her hangi bir aliskanligi bulunmamaktadir.
Alskanligi olan &grencilerin belirtikleri maddeler sirayla
%26,7 sigara, %11,0 alkol, %1,3 ilag, %3,2 digerdir (enerji
icecekleri, kahve vb).

*Bilgi Duizeyleri

Fakiltelere gore ogrencilerin dévme hakkindaki bilgi
diizeyleri (Tablo 1) degerlendirildiginde; 10 maddeden sekiz
tanesinde 6grenciler arasinda bilgi farkliligi bulunmustur.
Tip fakiltesi 6grencilerinin bilgi seviyesinin diger fakdlte
ogrencilerine gore daha iyi oldugu goriilmektedir.
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Resim 1. D6vme ve piercing el brosiirii (a) 6n sayfa,
(b) arka sayfa



I Senol ve ark. Universite Ogrencilerinin Dévme ve “Piercing” Konusunda Bilgi, Tutum ve Davraniglart. Turk ] Dermatol 2014;3: 141-6 143

Fakiltelere gore ogrencilerin “piercing” hakkindaki bilgi
diizeyleri (Tablo 2) degerlendirildiginde; 10 maddeden
yedi tanesinde 6grenciler arasinda istatistiksel olarak bilgi
farklihginin bulundugu saptanmustir. islemlerden sonra HIV,
hepatit C enfeksiyonun olusma riskine GSF 6grencilerin
yaklasik %50'si yanlis yanitini vermistir.

*Tutumlari

Fakdltelere gére 6grencilerin dévme ve piercingileilgili tutum
oranlar (Grafik 1, 2) degerlendirildiginde; TF 6grencilerinin
%29,1'i, EF 6grencilerinin %30,01, GSF 6grencilerinin ise %7,5'i
doévme yaptiranlardan hoslanmadigini belirtmistir (p=0,03).
Bizim kiltirimize uygun olmadigini dislnenlerin orani
ise okullara gore sirayla %50,6, %35,0, %15,1 olarak saptandi
(p<0,001).TF 6grencilerinin %39'2'si, EF 6grencilerinin %35,0',
GSF o6grencilerinin ise %13,2'si “piercing” yaptiranlardan
hoslanmadigini belirtmistir (p=0,005). Bizim kultirimuze
uygun olmadigini diisinenlerin orani ise okullara gore sirayla
%57,0, %55,0, %13,2 (p=0,001).

* Yaptiranlarin Davranislari

Fakiltelere gore o&grencilerde dovme ve “piercing’i
bulunanlarin  oranlarinin  dagiimi  degerlendirildiginde;
TF 6grencilerinin %6,3, EF o6dgrencilerinin %10,5%i, GSF
ogrencilerinin  %25,5i “dévme ya da piercing”inin
bulundugunu belirtmistir. Toplam 6grenciler arasinda ise bu
oran %12,3'dir.“Dévme ya da piercing” yaptiranlarin %47,6'si
(n=10) sadece “dévme’, %42,9'u (n=9) sadece “piercing’,
%09,6's1 (n=2) ise hem dévme hem de “piercing” tasidiklarini
belirtmistir.

Kag¢ kere yaptirdiklar: Bir kez “Dévme ve/veya piercing”
yaptiranlarin orani %71,4 (n=15), iki kezyaptiranlarin %19,0
(4), Ug kez yaptiranlarin %4,8 (1), yedi kez yaptiranlarin
ise %4,8dir. Yaptirilan bolgeler: Dévme yaptiranlardan
iki kisi sirtina, bir kisi bacak, kol ve omuzuna, dort Kkisi
bilegine, bir kisi bilek ve omzuna, bir kisi gobegdine, Ug¢
kisi koluna yatirdigini belirtmistir. “Piercing” yaptiran iki
O0grenci buruna, bir 6grenci ceneye, iki 6grenci kas ve
dile, U¢ kisi ise kulagina yaptirdigini belirtmistir. Kullanilan
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Grafik 1. Fakiiltelere gore d6grencilerin dévme ve piercinge
yonelik “yaptiranlardan hoslanmama” ile ilgili tutum
oranlan

Ki kare: Dévme icin p=0,003 farkliligi yaratan GSF, Piercing igin
p=0,005, farklihig1 yaratan satir GSF
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Grafik 2. Fakiiltelere gore 6grencilerin dovme ve piercinge
yonelik “kiiltiiriimiize uygun olmadigin1” diisiinenlerin
dagilimiile ilgili tutum oranlan

Ki kare: Dévme icin p=0,001 farkliligi yaratan GSF, Piercing igin
p=0,001 farkhhgi yaratan GSF

Tablo 1. Fakiiltelere gore dgrencilerin dovme ile ilgili bilgi diizeyleri (dogru yanit oranlari)

TF EF GSF

(n=79) (n=20) (n=53)
ifadeler % % % p
Islemlerden sonra kanama, morarma gelisebilir 83,5* 40,0 50,9 0,001
1§1emlerden sonra deride enfeksiyon bulagabilir 91,1 80,0 60,4* 0,001
Islemlerden sonra gelisen enfeksiyonlar i¢ organlar: etkileyebilir 69,6* 30,0 22,6 0,001
1$1emlerden sonra kisiler bir bagkasina kan vermemelidir 46,8* 20,0 245 0,002
1§lemi yaptiran kisiler bir bagkasina organ vermemelidir 24,1* 10,0 9,4 0,031
Islemlerden sonra HIV, Hepatit C gibi enfeksiyonlar bulasabilir 88,6 70,0 52,8% 0,000
1§lemlerden sonra kalic1 iz kalabilir 86,1 70,0 66,0% 0,016
Alerji yapabilir 84,8 85,0 64,2% 0,025
Timor yapabilir 67,1% 45,0 34,0 0,004
Izlerin tedavisi bulunmamaktadir 25,3 10,0 9,4 0,081
Cikarildiktan sonra iz kalabilir 73,4 65,0 58,5 0,370

** Ki kare, Fisher ki kare test, * Farkhili1 yaratan satir
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maddeler: “Dévme ya da piercing” yaptiranlardan g
ogrenci ne kullanildigini bilmedigini belirtirken, diger 10
kisi gimus (1), igne (4), krem (1), murekkep (2), organik
(1), sogutucu (1) kullanildigini belirtmistir. Uygulanan
dévme tipi: Ogrencilerden %21,4'G (n=3) gecici, %78,6sI
(n=11) ise kahc dévme yaptirdigini belirtmistir. Yaptirma
nedenleri: “Dévme” yaptiran 6grenciler en ¢ok hoslarina
gittigi icin (%38,2), diger secenekler sirasiyla kendini
ifade etme (%14,8), gorsellik (%11,8) ve 6zglr hissetme
(%11,8), 6zenme (%8,8), begenilmek (%8,8) ve farkli olmak
icin (%5,8), icindir. Sorun yasayip yasamadig:: “piercing
ve dovme” yaptiran Ogrencilerin %50’'si saglik sorunu
yasarken, %25'i toplumsal, %12,5'i aile ile sorun yasadigin
belirtmistir. Yaptirdiklari yerler: “Piercing” ya da dovme
yaptiranlarin blyik ¢ogunlugu yaptirma islemi olarak
“dévme ve “piercing” merkezi ya da alis veris merkezlerini”
kullanmistir (Tablo 3). Uygulanan dévme sekilleri: “Dévme’
yaptiranlar icinde %23,1 simge, %23,1'i ise simetrik ve
asimetrik simgeleri yaptirdiklarini belirtmistir.

4

*Yaptirmamis Olanlarin Dovme ya da “Piercing”in
Kullanim Algilari:

Dévme yaptirmak istiyor musunuz sorusuna evet yaniti
verenler: TF odgrencileri %17,7, EF %11,1 GSF %43,6
oraninda oldugu saptanmistir. TF 6grencilerinin %34'G, EF

nou

ogrencilerinin %601, GSF 6grencilerinin %62,5'i “piercing” ya
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da dovmeyi”“hosuna gitmesi ya da gorsellik acisindan guizel
oldugu icin” yaptirabilecegini belirtmistir.

Dévme yaptirmak istiyor musunuz sorusuna hayir yaniti
verenler: TF 6grencileri %75,9 EF %88,9, GSF %38,2 oraninda
hayir yanitini vermistir. “Dévme” yaptirmak istiyor musunuz
sorusunaTF 6grencileri %6,3, EF %0 GSF %18,2 oraninda kararsiz
yanitini vermistir. Dovme yaptirmak istemeyenlerin nedenleri:
Ddévme yaptirmak istemeyenler neden olarak sirasiyla; saghga
zarah olabilir (27,5%) hosuma gitmiyor (%20,6), dini inacima
uymuyor (%14,2), zaman icinde goriintusu degisiyor (%12,2),
ailem istemiyor (%11,3), homosekstieller tercih ediyor (%8,3)
ve meslek edinmemede sorun yaratabilir (55,9) yanitlarini
vermistir.

*Fakiiltelere Goére Ogrencilerin Arkadaslan Arasinda
Dovme ya da “Piercing”in Kullanim Algilan:

Ogrencilerin ifadelerine gére “piercing” ya da dévmenin
arkadaslari arasindaki kullanim yayginhginin orani TF'de
%17,7, EF'de %10,5, GSF'de %72,7'dir (Tablo 4).

Alskanliklar ve dévme /piercing yaptirma arasindaistatistiksel
olarak anlamli bir iliski bulunmaktadir. Piercing ve dévmesi
olanlarda aliskanlik sikligi %68,4 iken, bu oran dévme ve
piercingi olmayanlarda %39,4'dur (ki kare: 5,5, p=0,018).
Piercing ya da dovmesi olanlarin aligkanlik sikligi olmayanlara
gore 1,2 kat daha fazladir (1,1-1,4).

Tablo 2. Fakiiltelere gore dgrencilerin piercing ile ilgili bilgi diizeyleri (dogru yanit oranlari)

TF EF GSF

(n=79) (n=20) (n=55)
ifadeler % % % p
Islemlerden sonra kanama, morarma gelisebilir 92,4* 70,0 66,0 0,000
1§lemlerden sonra deride enfeksiyon bulagabilir 96,2 100,0 71,7*% 0,000
1§lemlerden sonra gelisen enfeksiyonlar i¢ organlari etkileyebilir 72,2% 35,0 24,5 0,000
1§1emlerden sonra kisiler bir bagkasina kan vermemelidir 50,6* 20,0 28,3 0,006
Islemi yaptiran kisiler bir bagkasina organ vermemelidir 26,6 10,0 11,3 0,049
Islemlerden sonra HIV, Hepatit C gibi enfeksiyonlar bulasabilir 92,4 80,0 58,5* 0,000
islemlerden sonra kalic1 iz kalabilir 86,1 80,0 71,7 0,126
Alerji yapabilir 89,6 80,0 64,2* 0,004
Timor yapabilir 443 30,0 26,4 0,092
Izlerin tedavisi bulunmamaktadir 27,8 10,0 20,8 0,212
Cikarildiktan sonra iz kalabilir 68,4 70,0 66,0 0,937

** Ki kare, Fisher ki kare test, * Farkhilig1 yaratan satir

Tablo 3. Ogrencilerin Dévme ve “piercing”in yaptirdiklan yerlerin dagilimi

TF EF GSF
n % n % n %
Hastane 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Ozel klinik 2 40,0 0 0,0 0 0,0
Al veris merkezi 1 20,0 1 50,0 0 0,0
Dé6vme ya da “piercing” merkezi 1 20,0 1 50,0 8 57,1
Arkadagim 0 0,0 0 0,0 6 429
Diger 1 20,0 0 0,0 0 0,0
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Tartisma

Calismamizda TF o6grencileri diger fakilte 6grencilerine
gore “piercing” ve dévme ile ilgili bilgilere daha ¢ok dogru
yanit vermistir. Bu durum egitimleri geregi, daha fazla
bilgilerinin olmasi ile agiklanabilir. TF ve EF 6grencilerinin
yaklasik yarisi “piercing” ya da doévmenin Tirk kiiltiiriine
uygun olmadigini distinmektedir. Bu konu kiiltirel bakis
agisinin  bir yansimasi olabilir. “Piercing” ya da ddvme
yaptirmaktan en fazla oranda hoslananlar ise GSF 6grencileri
oldugu saptanmistir. Bu kisilerin, uygulamalari, sanat olarak
degerlendirmesi ile aciklanabilir (4,5). Yine bu 6grencilerin
en fazla oranda “piercing” ya da dovme yaptirmasi, bu
konudaki yetkinliklerinin ve hoglanmalarinin bir sonucu
olabilir. Quaranta ve ark/nin italya’da Bari Universitesi'nde
yaptiklari arastirmada, bu uygulamalarin yapilmasinin ana
nedeni olarak estetik gorinimle ile iliskili bulunmustur
(1). Daha az oranda ise digerlerinden farkli olma ve moda
olmasi nedeniyle yaptinldigi saptanmistir. Antoszewski
ve ark/nin Polonya'da Lodtz sehrinde yaptiklar calisma
da ise kisilerin bireyselligini vurgulamak ve cinsel cazibeyi
arttirmak icin bu uygulamalari yaptirdiklan saptanmistir (3).
Tip Fakultesi 6grencilerinin calismamizdakine benzer sekilde
infeksiyon gelisme riski ile ilgili daha ¢ok bilgi sahibi olduklari
gorilmektedir. Bu sonuglarin, toplumumuz (niversite
ogrencilerinde yaptigimiz c¢alismamizla benzer nitelikte
oldugu gorilmektedir.

Bu konuda ulkemizden yapilan ilk arastirma olan Ekinci
ve ark/nin (6) liseye giden o&grencilerde yaptiklarn bir
calismada, dovme sikhigini %4,8, “piercing” sikhgini ise %7
olarak bildirilmistir. Bu uygulamalar yaptiran 6grencilerin
aliskanliklari incelendiginde yaptirmayanlara gore alkol,
madde ve sigara kullaniminin daha yiiksek fazla oldugu ve
ogrenci basarinin ise daha disik oldugunu saptamislardir.
Yine bu grupta saldirgan davranislarin daha c¢ok oldugu

Tablo 4. Fakiiltelere gore 6grencilerin arkadaslar

arasinda dovme ya da“piercing”in kullanim algilan

TF EF GSF
n % n % n %
Evet 14 17,7 2 10,5 40 72,7
Hayir 60 75,9 16 84,2 6 10,9
Kararsizim | 5 6,3 1 53 9 16,4

Tablo 5. Dovme yaptirmak istemeyen 6grencilerin

nedenleri

Hosuma gitmiyor 42 20,6
Sagligima zararli olabilir 56 27,5
Dini inancima uymamakta 29 14,2
Meslek edinmemde sorun yaratabilir 12 5,9

Ailem istemiyor 23 11,3
Homoseksiieller tercih etmekte 17 8,3

Zaman i¢inde goriintiisii degismekte 25 12,2
Toplam 204 100
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belirtilmistir. Bu nedenle de ergenlerde dévme ve “piercing’
varhiginin ruh saghdi acisindan bir belirte¢ olabilecegi
One slrulmdistir. Bizim c¢alisma grubumuzda Universite
dgrencilerinde siklik %12,3'dir. Ornegimizde sikhginin az
olmadigi gorildi. Aliskanliklar degerlendirildiginde ise bu
uygulamalari yaptiranlarda daha fazla kullanildigi saptandi ve
en sik sigara ardindan alkol kullanimi gézlendi. Bu durum riski
davranislari benimseyen 6grencilerin ddvme ve piercingi de
daha fazla kullandigini diisiindiirmektedir.

Dévmeve“piercing”yaptiranlarindavranislaridegerlendirildiginde,
calismamizin dévmenin ekstremitelerde, “piercing” in ise bas
bolgesinde daha ¢ok uygulandigi gorilmektedir. Bu durum
uygulamalarin gériniyor olmasi ve bu nedenle dikkat cekmek
icin yapilmis olabilecegini diistindiirmektedir.

Uygulamalarin  daha c¢ok saghk kurumlari disinda
belli merkezlerde yapildigi gérilmektedir. Ulkemizde
“dévme ve piercing” uygulamasi ile ilgili bir kanun
bulunmamaktadir. Bu konuda yurtdisinda, kalici makyaj
dahil olmak Uzere dévme ve viicut delme islemleri icin
teknik unsurlan dizenleyen ve kamu sagligi kanununa
ilistirilen yasal diizenlemeler oldugu bilinmektedir (7-9).
Bu kararlar, tabancasiz ve tabancal olarak vicut delme
ve dovme islemlerini, teknik dizenlemeleri, uygulayan
kisilerin egitilmeleri ve hijyen kosullarinin saglanmasini
icermektedir. Ayni zamanda, islemin yapilacagr ortamin
dzellikleriicin de ayri diizenlemeler aranmaktadir. islemlere
6zgl protokoller ile tekrar kullanilabilir malzemelerin
sterilizasyon protokoll de kararda belirtiimektedir. Ayrica,
uygulayicilarin Devletin bolge temsilcilerine faaliyetlerini
bildirmelerini 6ngérmektedir (10). Hollanda'da yapilan bir
arastirmada, “piercing ve dévmesi” olan kisilerde hepatit
B ve C infeksiyon seroprevalansinda artisin olmadigini
saptamislardir (11). Bu durumun kendi toplumlarinda
dévme, “piercing’, kalict makyaj stiidyolan igin 1987
yilindan bu yana hijyen rehberlerinin olmasi ve bu sartlarin
uygulanmasina bagh olabilecegini bildirmislerdir (8).
Calismamizda uygulamalar sonrasinda, kanama, morarma,
enfeksiyon vb. gibi islem sonrasi komplikasyonlar ile ilgili
bilgi seviyelerinin yeterli diizeyde olmadigi gorilmekte ve
yapilan uygulamalarin saghk merkezi disinda kontrolsiiz
bir sekilde yapildigi bu nedenle de Ulkemizde yasal
diizenlemelere ve toplumun egitimine ihtiya¢ duyuldugu
anlasiimaktadir.

Ogrencilerimizin viicut sanatlan ve tutumlari hakkindaki
bilgilerini 6grenip degerlendirmenin ardindan brosur ile
egitimin gerceklestirmesi bu konuda bilin¢glendirmeyi
saglamis ve eksiklerimizi gormemizi saglamistir. Calismamiz,
vicut susleme sanati yaptiracak kisilerin dikkatli karar
vermelerinisaglamakve mevcutdurumuiyilestirmekamaciyla
bu konuda bilgilendirme calismalarinin yayginlastiriimasi
ve gerekli yasal diizenlemelerin saglanmasinin 6nemini
vurgulamaktadr.
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